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HORARIO DE ACTIVIDADES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
YOGA YOGA YOGA YOGA
CONSCIENTE CONSCIENTE CONSCIENTE CONSCIENTE
9.30-11.00 9.30-11.00 9.30-11.00 9.30-11.00
YOGA MEDITACION YOGA FORMACION DE
CONSCIENTE TERAPEUTICA CONSCIENTE INSTRUCCION DE
18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 YOGA
i 17.00-21.00
YOGA MEDITACION YOGA

CONSCIENTE
20.00-21.30

TERAPEUTICA
20.00-21.30

CONSCIENTE

20.00-21.30

CONSULTA NUESTROS HORARIOS DISPONIBLES

PARA LAS CLASES DE GUITARRAY LAS TERAPIAS (REIKI, CONSTELACIONES
FAMILIARES, ORIENTACION Y ACOMPANAMIENTO, CUENCOS TIBETANOS, IKIGAI,...)
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